


Hvad gerist pegar pa flytur til annarra Nordurlanda?

Hvada réttindi og skyldur hefur pa?

Pegar pu flytur til annars norrens lands, verdur pa ad tilkynna flutninginn til
pjodskrar i pvi landi sem pu flytur fra.

Pjodskra i landinu sem pu flytur til Gthlutar pér innlenda kennitélu i nyja
basetulandinu. betta nimer notar pa i samskiptum vid opinberar stofnanir i landinu, i
tengslum vid skatta, lifeyri, almannatryggingar o.fl.

PU nytur almannatrygginga i pvi landi sem pa byrd i, ef pu starfar ekki i 6dru landi
Ef pu ert launpegi, nytur pu almannatrygginga i pinu nyja starfslandi. petta gildir
jafnvel pott pa flytjir ekki til landsins, en buir &fram i 6dru norraenu landi. Pad er
vegna pess ad reglurnar i Nordurlandasamningnum um almannatryggingar fylgja
somu reglum og EB/EES reglurnar.

PU og maki pinn og born 6dlist rétt & almannatryggingabotum i nyja basetulandinu
eda nyja starfslandinu, & sama hatt og rikisborgarar pess lands. Pad er vegna
reglnanna i Nordurlandasamningnum um almannatryggingar. Athugid ad reglurnar,
botategundir og bétaupphaedir geta verid mismunandi fra einu landi til annars.
Loggjofin & pessu svidi er ekki alveg eins i norreenu londunum.

Ef pa er hadur pvi ad fa beetur eda adstod samkvaemt 16ggjofinni um félagslega adstod
og félagslega pjonustu, att pu rétt a slikri adstod i pvi landi par sem pu sest ad i, a
sama hatt og rikisborgarar pess lands. bad er vegna Nordurlandasamningsins um
félagslega adstod og félagslega pjénustu.

Pad eru reglur um pjodskra i landinu sem pu flytur til sem akvarda hvort pa teljist
busettur par.

Ef pa ert lifeyrispegi att pa rétt & pvi ad taka med pér lifeyrinn sem pu feerd greiddan
fyrir flutninginn, vid flutning til annars norrans lands. Pad sama gildir ef pa flytur til
annars EB/EES lands. bad er vegna pess ad reglurnar i Nordurlandasamningnum um
almannatryggingar fylgja somu reglum og EB/EES reglurnar.

Ferdamenn og einstaklingar sem dvelja timabundid i 68ru norreenu landi

Pegar pu ert basettur i norreenu landi og ert ferdamadur eda i heimsokn i 6dru
norreenu landi, att pu rétt & heilbrigdispjonustu vegna veikinda a somu kjérum og
iblar pess lands.




Starf i 6dru norraenu landi eda i EB/EES landi

Peir sem hefja storf i 6dru norreenu/EB/EES landi falla undir almannatryggingakerfi
bess lands, jafnvel p6 ad ekki sé flutt til landsins. Almannatryggingarverndin i pvi landi
sem buid er i, hettir ad gilda um leid og almannatryggingakerfid i nyja starfslandinu
tekur yfir.

Pegar flutt er til annars norreens/EB/EES lands og storf hafin par hattir
almannatryggingaverndin i landinu sem pu flytur fra ad gilda og pu nytur pess i stad
almannatrygginga i nyja landinu. Réttindi pin og skyldur eru i samraemi vid 16ggjof i nyja
landinu.

Pegar pu starfar og byrd i einu landi og starfar samtimis i 6dru landi, heldur pu afram ad
njota almannatrygginga i landinu sem pa byrd i.

Pegar pu hefur storf i Svipjéd, Finnlandi eda Danmdrku, verdur pu ad sekja um adild ad
atvinnuleysissjodi til pess ad ddlast rétt & atvinnuleysisbGtum, komi til atvinnuleysis. |
Noregi er ekki porf & ad seekja um adild ad atvinnuleysistryggingum, par sem per eru
hluti af norska almannatryggingakerfinu (folketrygden).

Ef kemur til algjors atvinnuleysis pegar buid er i einu landi og starfad i 6dru gilda
sérstakar reglur sem fela pad i sér ad pa hefur rétt a atvinnuleysisbétum i pvi landi par
sem pu byrd.

Daemi 1:

Johan byr i Svipjéd og starfar i Danmdorku. Hann er adili ad donskum atvinnuleysissjdi. Ef hann verdur
atvinnulaus i Danmorku parf hann aé skré sig i atvinnuleit hja vinnumidluninni i Svipj6d og saekja einnig um
atvinnuleysisbaetur par. Saenski atvinnuleysissjodurinn skal taka tillit til starfs hans og adildartimabils hans i
Danmorku, pegar akvardad er hvort hann hafi rétt a atvinnuleysisb6tum i Svipjod eda ekki.

Vid veikindi feerdu sjukrabaetur i samraemi vid 16g i pvi landi sem pu starfar i.

Deemi 2:
Kalle byr i Svipj6d og hefur storf hja norskum vinnuveitanda i Noregi. Hann nytur na norskra
almannatrygginga en ekki seenskra, pé ad hann bui afram i Svipjod.

Hann vinnur sér inn rétt til lifeyris i Noregi og allra annarra b6ta sem felast i norska
almannatryggingakerfinu. burfi hann & heilbrigdispjénustu ad halda, getur hann valid um hvort hann vill
piggja hana i pvi landi sem hann byr i eda pvi landi sem hann starfar i.

Daemi 3:

Minna flytur fra Helsinki til Kaupmannahafnar til pess ad hefja stérf hja donskum vinnuveitanda. Par sem hdn
flytur til Danmerkur til ad hefja par stérf heyrir htn ekki lengur undir finnska almannatryggingakerfid en heyrir
aod ollu leyti undir danska almannatryggingakerfid. .

Daemi 4:

Erkki byr og starfar i Finnlandi. Hann er ekki i fullu starfi og pess vegna seekir hann einnig um starf hja
saenskum vinnuveitanda i Svipj6éd, sem hann feer. bar sem hann starfar einnig i pvi landi sem hann byr i er
hann ad fullu tryggdur af almannatryggingakerfinu par p6 hann starfi i tveimur I6ndum. Sem sénnun & pvi
skal Erkki Gtvega eydubladid E 101 fra Finnlandi. Hann sleppur pa vid ad greida tryggingagjold i Svipjod.
Seenski vinnuveitandi Erkki & ad greida tryggingagjold atvinnurekanda vegna hans til Finnlands.



Utsent vinnuafl

Ef vinnuveitandi pinn sendir pig til annars norreens/EB/EES lands til pess ad sinna starfi
par i takmarkadan tima & hans kostnad heldur pu &fram ad njota almannatrygginga i landi
vinnuveitandans.

Sem sdnnun a pvi ad pa sért sendur Gt skal landid sem pu ert sendur fra gefa Gt eydublad
E 101. P& sleppur pu vid ad greida tryggingagjold i landinu sem pu starfar i timabundid
og vinnuveitandinn heldur afram ad greida tryggingagjold atvinnurekanda i landinu sem
pbu ert sendur fré.

Barnafjolskyldur

Barnafjolskyldur sem flytja til annars norreens/EB/EES lands njota almannatrygginga i

nyja busetulandinu. Pid ddlist rétt & fjolskyldu- og foreldragreidslum i landinu sem pid

flytjid til skv. 16ggjof pess. Fjolskyldu- og foreldragreidslur geta verid mismunandi fra

einu landi til annars, baedi hvad vardar upphad greidsina og hvers konar batur eru fyrir
hendi.

Ef pu er launpegi i einu norreenu/EB/EES landi og byrd i 63ru norreenu/EB/EES landi,
asamt maka og bornum, eigid pid rétt & barnab6tum og 6drum fjolskyldubdtum fra
starfslandi pinu. Ef bara annad foreldranna er i starfi, er pad fyrst og fremst starfslandid
semaad greida pessar baetur. Ef samsvarandi betur eru herri i busetulandi barnsins, &
basetulandid ad greida mismuninn.

Ef badir foreldrarnir eru i starfi og vinna hvort i sinu landinu, er pad starfslandid sem
fjolskyldan byr i, sem & fyrst og fremst ad greida fjolskyldubeaturnar. Hitt starfslandid a
ad greida mismuninn ef fjolskyldubaetur pess eru heerri.

A pennan hatt er pad tryggt ad fjélskyldan fer pa upphad sem samsvarar hastu
fjolskyldubdtunum.

Ef pio faio foreldragreidslur i landinu sem pid flytjid fra, pegar flutningur & sér stad, geta
greidslurnar fallid nidur. Um petta gilda olikar reglur & Nordurléndunum.

Daemi 1:
Ole og Hilde eiga tvo bdrn, 1 og 3 ara. bau flytja fra Svipjod til Noregs.

I Svipj6d fékk Hilde barnabaetur og foreldrastyrk, jafnvel pétt hin hafi ekki verid i vinnu &dur en hin
eignadist sitt yngsta barn. Eftir ad pau fluttu til Noregs er Hilde afram heimavinnandi og hugsar sjalf um
bornin heima.

Vid flutningana falla beeturnar fra Svipjod nidur og hdn feer i stadinn fjdlskyldubaetur fra Noregi. Pad er ad
segja barnabeetur (sambeerilegt vid seenskar barnabaetur) og heimgreidslu sem eru baetur sem eru veittar
vegna barna & aldrinum 1 til 3 ara ef pau ganga ekki i opinberan leikskola.

Daemi 2:

Per og Marie bda i Svipj6d, en Per starfar i Noregi. Per nytur pvi almannatrygginga i Noregi. Pegar Marie
eignast sidan barn, getur Per ekki fengid fedraorlof greitt pvi Marie hefur ekki starfad i Noregi og 6dlast
réttindi til foreldrastyrks par.



Pad er bara ef Marie hefur storf eda fullt nam eda verdur veik, pannig ad hin getur ekki annast barnid, ad
Per 6dlast rétt & fedraorlofi greitt af norsku almannatryggingunum.

Namsmenn

Pegar pu radgerir ad hefja ndm i 6dru norraenu landi, skaltu fyrst hafa samband vid
tryggingayfirvold i pinu busetulandi. Pegar pu ert adeins namsmadur en ekki i vinnu,
fellur pu undir almannatryggingakerfid i pvi landi par sem pu ert skradur basettur. pad
fer eftir reglum Pjédskrar i viokomandi landi, hvort pa telst vera busettur i landinu eda
ekki.

Pu getur fundid frekari upplysingar um pjédskrar @ Nordurléndunum &
www.nordisketax.net.

PU att rétt & heilbrigdispjonustu i samraemi vid reglur i busetulandinu. PU att einnig rétt &
naudsynlegri heilbrigdispjonustu i ndmslandinu & somu kjérum og ibuar pess lands. Um
namsstyrki, 1an og styrki gilda sérstakar reglur.

Ef pd hefur stérf i pvi landi par sem pa stundar ndm nytur p vanalega almannatrygginga
i pvi landi, 6h&d pvi hvar pua ert skradur. Sja kaflann ,,Starf i 66ru landi*.

Daemi 1:
Tanja fra Finnlandi vill baeta kunnéttu sina i seensku og hefur pvi skrad sig i skiptindm hja haskola i Svipjod.
Namid mun vara i eitt misseri, eda 4 — 5 manuadi.

Han nytur finnskra almannatrygginga & namstimanum i Svipjéd, par sem han er skrad i Finnlandi, einnig
medan hdn stundar nam i Svipj6d. Hanaetti b6 samt ad lata Tryggingastofnunina i Finnlandi (FPA) vita af
pvi ad hin stundar nam i Svipj6d. FPA gerir skriflega akvérdun i malinu. .

Deaemi 2:
Anders fra Svipjod hefur sott um og fengid inngdngu i haskola i Finnlandi.Hann radgerir ad stunda allt namid
i Finnlandi. Azetladur namstimi er 3 &r.

Hann & ad skré sig busettan i Finnlandi i Pjédskra Hann fellur undir finnsk 16g. Hann telst ekki basettur i
Svipj6d & sama tima. Hann getur p6 fengid namsstyrk fra Svipj6o.

Ellilifeyrispegar

Pott pa bair i 6ru norreenu/EB/EES landi en pvi landi par sem pa hefur dunnid pér rétt til
lifeyris getur pd s6tt um lifeyri og fengid hann greiddan. Umsdknina & ad leggja fram
hja stjornvéldum almannatrygginga i busetulandinu.

Ef flutt er fra einu norreenu landi til annars norreens/EB/EES lands feer madur afram
greiddan ellilifeyri fra tryggingarstofnun landsins par sem réttur til lifeyris avannst.
Petta & lika vid um Fereyjar og Graenland. Lifeyririnn er &fram greiddur & grundvelli
reglnanna i landinu par sem rétturinn &vannst. Lifeyrisupphadin breytist ekki pott madur
flytji. Pad gilda sérstakar reglur pegar flutt er & milli Danmerkur, Fareyja og Greenlands.



Hugsanlegar vidbotargreidslur, sem eru tengdar framfearslukostnadi, t.d. hdsnadisstyrkur,
greidast af stjornvoldum i basetulandinu eftir reglunum sem par gilda.

Ellilifeyrispegar eiga rétt & leeknishjalp, sjukrahasvist, uménnun o.fl. i basetulandinu i
samraemi 16ggjofina sem par gildir.

Fjolskyldubeetur greidast fra landinu sem greidir lifeyrinn. Ef fleiri en eitt land greida
lifeyri hafa fjolskyldubaetur busetulandsins forgang ef pad land greidir lifeyri.
Fjolskyldubzetur frd 6drum lifeyrislondum greidast sem vidbotarfjarhad, ef baeturnar eru
heerri en i busetulandinu.

Daemi:

Lars hefur alltaf starfad og buid i Danmérku. Pegar hann verdur ellilifeyrispegi, 65 ara gamall, flytur hann til
Svipjédar med 17 ara gémlum syni sinum. Ellilifeyririnn & ad greidast fra Danmérku. bad sama & vid um
filskyldubaeturnar (barnabeetur og sérstakar barnabaetur). Hugsanleg laeknishjalp og heilbrigdispjonusta er
veitt i Svipj6d i samreemi vid seenskar reglur.

Reglurnar um skattlagningu ellilifeyris i einstokum norreenum I6ndum, getur pu sed &
norreenu skattsiounni: www.nordisketax.net

Pegar ellilifeyrispegi flytur til annars lands er mikilvaegt ad flutningur sé tilkynntur
fyrirfram til peirra stjornvalda sem greida lifeyrinn.

Félagsleg adstod og félagsleg pjénusta

Norrenir rikisborgarar og adrir sem hafa léglega busetu i norreenu landi, falla undir
Nordurlandasamninginn um félagslega adstod og félagslega pjonustu. Samningurinn
inniheldur m.a. akvaedi um moguleika a ad fa félagslega adstod i dvalarlandinu og akveedi
um flutning til annars norreens lands fyrir einstaklinga sem parfnast medferdar eda
umaonnunar i lengri tima.

Félagsleg adstod

PU getur att rétt & félagslegri adstod i dvalarlandinu i samreemi vid reglur pess lands.

Umonnunarpdrf og flutningur til annars norrans lands

Ef einstaklingur sem fellur undir samninginn parfnast medferdar eda uménnunar i lengri
tima og dskar eftir ad flytja fra einu norraenu landi til annars, eiga hlutadeigandi
stjornvold i I6ndunum tveimur ad vinna saman ad slikum flutningi, enda baeti hann stodu
vidkomandi einstaklings i lifinu . Pad er forsenda ad vidkomandi hafi sérstok tengsl vid
pad land sem hann/hin dskar ad flytja til.

Til ad flutningur geti att sér stad verda stjornvold i pvi landi sem flutt er fra og pvi landi
sem flutt er til ad vera sammala um eftirfarandi:

0 ad vidkomandi tengist landinu sem flutt er til sérstokum bondum

0 ad flutningurinn muni baeta stédu viokomandi einstaklings i lifinu og



0 ad adkoma stjornvalda sé naudsynleg til ad flutningur geti att sér stad.

Stjérnvold i 16ndunum tveimur hafa samstarfsskyldu til ad reyna ad vinna ad
flutningnum sem dskad er eftir. Pad er pd engin trygging fyrir pvi ad einstakir borgarar
fai uppfylita 6sk sina um flutning.



Hvar finnur pu nanari upplysingar?

Danmork

Finnland

Feereyjar

Um lifeyri og almennar upplysingar: www.dss.dk (Sikringsstyrelsen) og
www.borger.dk

Um vidbotarlifeyri vinnumarkadarins (ATP): www.atp.dk
(Arbejdsmarkedets tilleggspensjon)

Um atvinnuleysi, sjukradagpeninga og félagslega adstod: www.adir.dk
(Arbejdsdirektoratet)

Um namsstyrki: www.su.dk (Statens Udannelsesstatte)

Um grunnlifeyri, sjakratryggingar, endurhafingu, foreldragreidslur,
fjolskyldubeetur, atvinnuleysi, ndmsstyrki, adstod vid fatlada,
hasnaedisstyrk: www.fpa.fi (Kansanelékelaitos, Kela)

Um atvinnutengdan lifeyri www.etk.fi (Pensionsskyddcentralen)

Um vinnuslys: www.vakes.fi (Olycksfallsforsakringsanstalternas
forbund)

Um atvinnuleysisbaetur sem byggja & tekjum: www.tyj.fi
(arbetsldshetskassornas samorganisasjon)

Um félagslega adstod og opinbera heilbrigdispjénustu: www.stm.fi
(Social- och halsovardsministeriet) og www.kommunerna.net

Um lifeyri, félagslega adstod og almennar upplysingar:
www.almannastovan.fo (adeins a feereysku)

Um atvinnuleysi og sjukradagpeninga: www.als.fo (adeins a feereysku)
Um feedingarstyrk: www.barsil.fo (adeins & feereysku)

Greenland

www.nanog.gl (Grgnlands Hjemmestyre)

island
o

Um lifeyri, sjukratryggingar, sjukradagpeninga, vinnuslys og
almennar upplysingar: www.tr.is (Tryggingastofnun rikisins)

Um atvinnuleysi: www.vinnumalastofnun.is (Vinnumalastofnun)
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Um feedingar- og foreldraorlof: www.faedingarorlof.is

Um lifeyrissjédi: www.ll.is (Landssamtok lifeyrissjoda)

Um fjolskyldubeetur: www.rsk.is (Rikisskattstjori)

Um namslan: www.lin.is (Lanasjédur islenskra namsmanna)
Um félagslega adstod: www.felagsmalaraduneyti.is (Félags- og
tryggingamalardduneytio)




Svipj6s

Noregur
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Um lifeyri, sjukradagpeninga, fjolskyldubatur, vinnuslys, o.fl.
www.forsakringskassan.se (Forsakringskassan)

Um atvinnuleysi: www.iaf.se (Inspektionen for
arbetsloshetsforsakringen)

Um félagslega adstod: www.socialstyrelsen.se (Socialstyrelsen)
Um namsstyrki: www.csn.se (Centrala studiestédnamnden)

Um lifeyri, sjukradagpeninga, fjolskyldubeetur, vinnuslys,
atvinnuleysi o.fl. www.nav.no (Arbeids- og velferdsetaten)

Um félagslega adstod: www.shdir.no og www.fylkesmannen.no
Um namstyrki: www.lanekassen.no

Skattar og pjodskra a Nordurléndunum
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Atvinnuleit
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www.nordisketax.net/ (Felles nordisk skatteportal)

http://eures.europa.eu
Noregur: www.eures.no eda Www.nav.no




